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日本呼吸器学会誌  
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(2)要旨  

中等・重症の自己免疫性肺胞蛋白症 34 例に対するサルグラモス

ティム (sargramost im)24 週吸入の奏功率を知り非改善例への増

量吸入の効果と安全性を探索することが本研究の目的である。 7

日間連日 250μ g/日吸入投与を隔週で 12 クール行ったところ、2

例が脱落し、18 例が改善した (A-aDO 2 が 10mmHg 以上改善した )。

非改善 14 例に対し、500μ g/日に増量し、さらに 6〜 12 クールを

安全に投与でき、 1 例脱落したが、 6 例において改善した。非改

善例への増量追加吸入の安全性有効性が示唆された。  248 字  

 

（ 3）キーワード :自己免疫性肺胞蛋白症、サルグラモスティム、
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短縮タイトル :APAP に対する GM-CSF 吸入療法  

  


