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家庭用防カビ剤の吸入による肺障害の 1 例  
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要旨  

73 歳男性 が次亜塩素酸ナトリウムを含む家庭用防カビ剤を使用

した 3 日後から呼吸器症状を発症した .第 7 病日に当院を受診し ,

侵襲的人工呼 吸管 理を要 した .ステ ロイド投与に より 呼吸状態は

改善 ,第 11 病日に抜管し第 29 病日に退院した .ステロイドを漸減

投与し中止し たが 発熱と息切れ を自 覚 ,肺生検にて通 常型間質性

肺炎パターンおよび acute  f ib r inous  and  o rgan iz ing  pneumonia の組

織像を認めた .薬 剤による肺障 害か それを契機と した 間質性肺炎

の急性増悪と考えた .   

 

キーワード  

次亜塩素酸ナトリウム , sod ium h ypochlo r ide  

家庭用カビ取り剤 , an t i funga l  agen t  fo r  home use  

再燃 , r e l apse  

間質性肺炎の急性増悪 , acu t e  exacerbat ion  o f  i n t e r s t i t i a l  pneumonia  

通常型間質性肺炎 , usual  i n t e r s t i t i a l  pneumonia  
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